Projektkurs Sport
Thema: 

Förderung der Ausdauer 

Kursleiter: 

J. Krämer

Referenzfächer: 
Sport / Biologie

Weitere Fächer (Teilprojekte): 


· Erdkunde


· Sozialwissenschaften

Mögliche Teilprojekte (erweiterbar):

· Teilnahme an einem Triathlon (Biologie)

· Orientierungsläufe in heimischen Regionen (Erdkunde)

· Organisation eines Sponsorenlaufs (Sozialwissenschaften)

Planung des Ablaufs (grob!):

· Einführung in mehrperspektivisches Laufen

· Vorschläge und Abstimmung über Teilprojekte bzw. Ablauf des

Projektkurses

· Erarbeitungsphase der (Teil-)projekte in Kleingruppen

· Präsentation der Ergebnisse

Kompetenzen:

· selbstständige und kooperative Organisation von Sportarrangements

· Eigenständiges Durchführen von Sportevents

· zielgerichtetes Erarbeiten eines Projektes

· Präsentation von Arbeitsergebnissen

Personal:

· ein „federführender“ Sportlehrer 

· ergänzend: Bio-, Erdkunde-, Sozialwissenschaftenlehrer/in (für

Teilprojekte)

Mögliche Kooperationspartner:

· Sportgeschäfte

· Sportvereine

· Sportverbände

· Heimische Institutionen (z.B. bei Orientierungslauf wg.

Kartenmaterial)

· Universitäten (z.B. DSHS Köln => Exkursion)

